Die Auseinandersetzung mit Sterben und Tod ist
flir viele Menschen ein Thema geworden.

Mit dieser Fortbildung wollen wir Personen
ansprechen, die sich naher mit dem Thema ,Tod
und Sterben® auseinandersetzen méchten und in
der Begleitung Schwerkranker eine sinnvolle
Aufgabe sehen.

Das Seminar dient zur Vorbereitung auf die
Arbeit im Umgang mit schwerkranken und
sterbenden Menschen.

: 14.10.2011 - 11.03.2012

Startwochenende

Fr. 14.10.2011 - So. 16.10.2011
Jugendbildungsstatte Marstall Clemenswerth
18.30-21.30 Uhr; 09.00-18.00 Uhr; 09.00-13.00 Uhr
ohne Ubernachtung

Kursabschlusswochenende

09.03.-11.03.2012

im Marstall Clemenswerth, Sogel

18.30-21.30 Uhr; 09.00-18.00 Uhr; 09.00-13.00 Uhr
+ 13.30-15.00 Uhr ohne Ubernachtung

5 x Tagesseminare am Samstag, Sogel
09.00-16.30 Uhr — Begegnungsstatte WeilRes Haus
26.11.2011;10.12.11;28.01.2012; 11.02.12; 25.02.12

9 x Abendtermine, Sogel
19.00-22.00 Uhr — Pfarrheim St. Jakobus

donnerstags:03.11.2011; 10.11.11; 17.11.11;
01.12.11; 15.12.11; 09.02.2012; 01.03.12

mittwochs: 11.01.2012; 18.01.12 — Marstall

420,00 € / Pers. inkl. Verpflegung
ohne Ubernachtung

Auf Wunsch klaren wir fir Sie die Mdglichkeit einer
Ubernachtung (Ubernachtung gegen Aufpreis)

e Persdnliche Auseinandersetzung mit Krankheit,
Sterben, Tod und Trauer unter Einbeziehung der
eigenen Biographie, Motivation, Helferpersonlichkeit,
Umgang mit Grenzen und Ressourcen,
e Nahe und Distanz
¢ Religiose/spirituelle Aspekte in der Sterbebegleitung
e Gesprachsflihrung mit Sterbenden u. Angehdérigen,
aktives Zuhoren, Grundlagen der helfenden
Gesprachsfiihrung mit Ubungen
e Sterbephasen
¢ Informationen zu Pflege und Krankenbeobachtung,
haufige Krankheitsbilder, Einschréankungen in
Krankheit und Alter, Bedeutung von Schmerztherapie
und Symptomkontrolle (Palliative Care)
o Aspekte praktischer Arbeit in einem Hospiz
e Bestattungswesen
e Rechtliche Fragen, Schweigepflicht,
aktive und passive Sterbehilfe, Patientenverfigung
und Betreuungsrecht
o Palliative Care
¢ Validation
e Besuch der Palliativstation im Himmling
Krankenhaus
e Kursbegleitendes Praktikum (10-15 Stunden)

fur Teilnehmende ohne Vorerfahrung

Dr. Carmen Breuckmann-Giertz, Dipl.-Theologin
Sr. Amanda Kaiser, Krankenhausseelsorgerin
Michael Strodt, Dipl.-Theologe, Padagoge, Hospiz
Stefan Varel, Dipl.-Theologe, Dipl.-Soz.pad. KEB

Dr. Hermann-Josef Bergmann, Internist

Anja Egbers, Didzesanbeauftragte fiir Hospiz

Ulrike Ernsing, Krankenhausseelsorgerin

Céacilia Feldkamp, Validationslehrerin

Annette Hebbelmann-Schulte, Rechtsanwaltin

llona Konken, Palliativ Care Management

Jirgen Kothe, Ausbildungsleiter in der Altenpflege
Manfred Schroder, Bestatter

Maria Wessels-Haasken, Dipl.-Sozialpadagogin
Regina Wildgruber, Beauftragte fur interrelig. Dialog

1 A24225

* Bild von Joachim Domning. Ein Geschenk anlasslich
der Ausstellung ,,Ein Koffer fiir die letzte Reise“

verbindliche

Fur den KEB - Zertifikatskurs

Fortbildung

zur/m ehrenamtlichen Hospizhelfer/in
(A24225)

vom 14.10.2011 — 11.03.2012 melde ich mich an.

NamME:
VOIrNAME: e

S AR, e

Die Kursgeblhr betragt 420,00 €.
Eine Anmeldung ist erst wirksam nach Erhalt
der Anmeldebestatigung durch die KEB.

Ich akzeptiere die u. g. Anmeldebedingungen
und Uberweise die gesamte Gebihr nach
Erhalt der Anmeldebestéatigung auf das Konto
(KEB Aschendorf-Himmling e.V)

Konto-Nr.: 200 510 6 der Sparkasse Emsland
BLZ 266 500 01

unter dem Verwendungsnachweis:
Hospizhelfer/in — A24225

Die Frage einer Teil-/ Kostenibernahme ist mit
dem jeweiligen Hospizverein zu besprechen.

Anmeldungen konnen bis 10 Tage vor Kursbeginn
kostenfrei telefonisch o. schriftlich storniert werden. Bei
nicht rechtzeitiger Abmeldung missen wir eine
Ausfallgebihr von bis zu 25% berechnen.

Datum, Ort Unterschrift
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Informationen:

Sogeler Hospiz e.V.
Sr. Amanda Kaiser

05952 209 -253 0. -531

www.soegeler-hospiz.de

Katholische Erwachsenenbildung

Aschendorf - Himmling e.V.
Bildungstrager

05952 1556

www.keb-aschendorf-huemmling.de

o'v.

Katholische

Emachsenenb”dung

Aschendorf-Hiimmling e.V.

Katholische

Erwachsenenb”dung

Aschendorf-Hiimmling e.V.

KEB - Zertifikatskurs

Fortbildung

Joachim Domning

Zur/m
ehrenamtlichen

Hospizhelfer/-in

14.10.2011 - 11.03.2012

in Sogel

in Kooperation mit




